
 

KEPUTUSAN  
DIREKTUR POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA 

      NOMOR HK.01.07/1.3/ 9671/ 20212.04/I.01/         /2019 
 

T E N T A N G 
 

PENETAPAN PENELITIAN MANDIRI SEMESTER GANJIL 
POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA  

TAHUN 2021 
 

DIREKTUR POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA 
 

Membaca : dst. 
 

Menimbang : a) bahwa dalam rangka pelaksanaan Tri Dharma Perguruan Tinggi pada Poltekkes Kemenkes 
Surakarta tahun 2021 perlu menetapkan Penelitian Mandiri Semester Ganjil Tahun 2021. 
  

b) bahwa untuk keperluan tersebut perlu ditetapkan dengan Keputusan Direktur Poltekkes 
Kemenkes Surakarta; 
 

c) bahwa nama – nama tersebut dalam lampiran Surat Keputusan ini ditetapkan sebagai 
Peneliti Mandiri Semester Ganjil Poltekkes Kemenkes Surakarta Tahun 2021. 

 

  

  

Mengingat : 1. Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003, tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran 
Negara Republik Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara Republik 
Indonesia Nomor 3495); 

2. Undang-Undang Nomor 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan (Lembaran Negara Republik 
Indonesia Tahun 2009 Nomor 144, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia 
Nomor 5063); 

3. Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi; 
4. Undang-Undang Nomor 36 Tahun 2014 tentang Tenaga Kesehatan; 
5. Peraturan Pemerintah Nomor 16 Tahun 1994 tentang Jabatan Fungsional PNS; 
6. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 50 Tahun 2014 tentang Sistem 

Penjaminan Mutu Pendidikan Tinggi; 
7. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 64 Tahun 2015 tentang Organisasi dan Tata Kerja 

Kementerian Kesehatan; 
8. Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi Nomor 44 Tahun 2015 tentang 

Standar Nasional Pendidikan Tinggi. 
 
 

  

  

  

  

  

  

Memperhatikan : Dst. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

Menetapkan 

                                          M E M U T U S K A N 

Pertama : KEPUTUSAN DIREKTUR POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA TENTANG 
PENETAPAN PENELITIAN MANDIRI SEMESTER GENAP POLTEKKES KEMENKES 
SURAKARTA TAHUN 2021. 
 

Kedua : Bahwa mereka yang namanya tersebut dalam lampiran Surat Keputusan ini ditetapkan 
sebagai Peneliti pada Penelitian Mandiri Semester Genap Poltekkes Kemenkes Surakarta 
Tahun 2021. 

Ketiga : Dalam melaksanakan tugasnya bertanggung jawab kepada Direktur Poltekkes Kemenkes 
Surakarta melalui Ketua Jurusan. 

Keempat : Biaya yang diperlukan untuk pelaksanaan keputusan ini dibebankan Peneliti Yang 
bersangkutan. 

Kelima : Keputusan ini berlaku sejak yang bersangkutan mulai melaksanakan tugas sampai 
berakhirnya kegiatan. 

Keenam : Apabila dikemudian hari ternyata terdapat kekeliruan dalam Keputusan ini, akan diadakan 
perbaikan sebagaimana mestinya. 

 
      

     Ditetapkan di :  Surakarta 
  Pada Tanggal :  1 November  2021 

 
Poltekkes Kemenkes Surakarta 

Direktur, 
 
 

 
 

 
Satino, SKM, M.Sc.N. 

NIP. 19610102 198903 1 001 
 
 
 
 
 
 
Salinan Keputusan ini disampaikan kepada Yth : 
1. Wakil Direktur I , II , III Poltekkes Kemenkes Surakarta; 
2. Ketua Jurusan Poltekkes Kemenkes Surakarta; 
3. Yang bersangkutan; 
4. Arsip. 
 



NO JUDUL ANGGOTA JURUSAN ANGGARAN

1
Analisis Cemaran Mikroba Angka Lempeng Total (ALT) Pada 

Kue Jajanan Pasar
Makhabah Jamilatun, M.Si Anafarma Rp4.790.000

2
Pengaruh Spiritual Emotional Freedom Technique Pada Nyeri 

Miofasial Servikal
Muhammad Mudatsir Syatibi, M.Kes Fisioterapi Rp5.000.000

Dwi Retna Prihati, SST, Msi.Med

Rahmi Nurasyidah, SST, M.Keb

Kuswati, S.Kep, Ns, M.Kes

4
Gambaran Karakteristik Ibu Bersalin Kala I Yang Melakukan 

Birth Ball Exercise Untuk Mengurangi Nyeri
Triwik Sri Mulati, M.Mid Kebidanan Rp2.000.000

5

Perbedaan Pengaruh Passive Stretching Dengan Passive 

Stretching Ditambah Tibial Nerve Neurodynamic Technique 

Tehadap Fleksibilitas Otot Hamstring Pada Lanjut Usia

Marti Rustanti, SST.FT, MPH Fisioterapi Rp3.500.000

6
Hubungan Indeks Massa Tubuh Dengan Nyeri Menstruasi Pada 

Remaja Putri
Asti Andriyani, SST., M.Keb Kebidanan Rp4.200.000

7
Hubungan Pengetahuan Ibu Menyusui Tentang Gizi Masa 

Laktasi Dengan Produksi ASI
Siti Yulaikah, SST., M.Keb Kebidanan Rp3.500.000

Yeni Tutu Rohimah, S.Kp., M.Kes

Ros Endah Happy Patriyani, S.Kp, Ns., 

M.Kep

9

Pengaruh Perawatan Luka Perineum Dengan Ekstrak Daun 

Binahong (Anredera cordifolia)  Terhadap Percepatan 

Penyembuhan Luka Perineum Pada Ibu Nifas 

Rosalinna, S.SiT, M.Keb Kebidanan Rp2.000.000

Lutfiana Puspita Sari, SST., MPH

Dewi Susilowati, S.SiT, M.Kes

11
Gambaran Karakteristik dan Pengetahuan Kader Tentang 

Stunting
Siswiyanti, S.Kp., M.Kes Kebidanan Rp5.000.000

12
Hubungan Karakteristik Kader Posyandu Dengan Kinerja Kader 

Posyandu Dalam Pemantauan Tumbuh Kembang Balita
Rohmi Handayani, M.Keb Kebidanan Rp4.500.000

13
Evaluasi Pengetahuan Ibu Tentang Pijat Bayi di Wilayah 

Gumulan, Klaten Tengah, Klaten
Sugita, S.Pd., M.Pd Kebidanan Rp3.225.000

14
Pengaruh Totok Wajah Terhadap Stres Menjelang Menstruasi 

Pada Remaja Putri Desa Puluhan, Trucuk, Klaten
Lusinta Agustina, SST., M.Keb Kebidanan Rp20.000.000

15
Pengaruh Brownies Tempe Terhadap Pengurangan Nyeri 

Dysmenorhoe Pada Remaja Putri
Ari Kurniarum, S.SiT., M.Kes Kebidanan Rp10.000.000

Ratih Purwasih, M.Sc

Arum Dwi Agustin, M.Sc

17
Hubungan Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Farmasi Poltekkes 

Kemenkes Surakarta Terhadap Tindakan Swamedikasi Demam
apt. Nur Atikah, M.Sc Farmasi Rp3.000.000

apt. Pramita Yuli Pratiwi, M.Sc

apt. Oemeria Shitta Subadra, M.Farm

Riska Chandra Pradana, S.Kep, Ns., MPH

Nurokhmat Fadli Sudirman, M.Pd., M.Kes

16
Pengembangan Brownies Kukus Tepung Wortel (Daucus carota 

L.)
Anafarma Rp10.000.000

18
Skrining Fitokimia dan Uji Hedonik Stik Bawang Kulit Buah 

Markisa Kuning (Passiflora flavicarva)
Rp4.000.000Farmasi

Gambaran Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang Dagusibu 

Obat Antibiotik di Wilayah Kerja Puskesmas Klaten Selatan
19 Farmasi Rp2.000.000

8

Dampak Pembelajaran Daring Terhadap Prestasi Belajar 

Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes 

Surakarta

Keperawatan Rp2.342.000

10
Fenomena Kecemasan Ibu Bersalin Dalam Menghadapi 

Persalinan Kala I Fase Aktif
Kebidanan -

Gambaran Status Kesehatan Remaja di Klaten Selatan Kebidanan Rp4.000.000
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NO JUDUL ANGGOTA JURUSAN ANGGARAN

20

Efektivitas Telemedicine Bagi Pasien Yang Membutuhkan 

Kunjungan Rutin Pada Fasilitas Kesehatan di Masa Pandemi 

Covid-19: Sistematika Review

Dr. Apt. Nutrisia Aquariushinta Sayuti., 

M.Sc
Farmasi Rp5.000.000

Dr. Hanung Prasetya, S.Kp., M.Si

Heni Nur Kusumawati, SKM., M.Kes

Wardiyatmi, S.Kep, Ns., M.Kep

Noerdjanah, M.Pd

Sugiono, SST.FT., M.H(Kes)

23
Studi Explorasi Untuk Menentukan Nilai Normatif Tes Jalan 6 

Menit Pada Remaja Sehat Umur 18-24 Tahun
Nur Basuki, M.Physio Fisioterapi Rp3.500.000

Makhabah Jamilatun, M.Si

Ronal Tolkah, S.Kep., Ns., M.Sc

Makhabah Jamilatun, M.Si

Pradea Indah Lukito., M.Farm

Arum Dwi Agustin, M.Sc

Ratih Purwasih, M.Sc

Regia Desty Rakhmayanti, M.Sc

Youtiana Dwi Rusita, M.Si

Rini Tri Hastuti, S.Kp., Ns., M.Kes

Pradea Indah Lukito., M.Farm

Arum Dwi Agustin, M.Sc

Ratih Purwasih, M.Sc

Dr. apt. Indri Kusuma Dewi, M.Sc Farmasi

Emy Suryani, M.Mid Kebidanan

Dr. Nur Rachmat, M.Kes Ortotik Prostetik

Athanasia Budi Astuti, S.Kp., MN Keperawatan

Indarto AS, S.Pd., M.Kes Jamu

dr. Yopi Harwinanda Ardesa, M.Kes Ortotik Prostetik

Sudiro, SKp, Ners, M.Pd

Yuyun Setyorini, S.Kp, Ners, M.Kep

Rendi Editya Darmawan, S.Kep, Ns, 

M.Kep.

Rp191.603.000

31 Analisis Hasil Pemeriksaan Biochemical

Keperawatan

-

Pengembangan Crackers Substitusi Tepung Kulit Bawang 

Merah (Allium cepa L.) (Development Crackers of Shallots Peel 

Flour (Allium cepa  L.) Substitution)

Anafarma Rp10.000.000

Analisis Kadar Natrium Siklamat Pada Kue Telur Gabus Yang 

Beredar di Pasar Ir. Soekarno Sukoharjo
Anafarma Rp7.543.000

Anafarma
Identifikasi dan Penetapan Kadar Natrium Siklamat Dalam Es 

Dawet Yang Dijual di Kecamatan Wedi
Rp7.503.000

Penerapan Metode Bercerita (Storytelling) Terhadap 

Ketrampilan Berbicara Pada Mahasiswa di Jurusan Fisioterapi

TOTAL

22 Fisioterapi Rp5.000.000

21 Akupunktur -
Pengaruh Terapi Komplementer Hipnoterapi Terhadap Tingkat 

Nyeri Pasien Kanker Serviks di RSUD Dr. Moewardi Surakarta

Rp20.000.000

Anafarma Rp10.000.000

Kadar Vitamin C dan Aktivitas Antioksidan Manisan Buah Nanas 

Berdasarkan Tingkat Kematangan Buah Nanas (Ananas 

comosus  Var. Queen)  Sebagai Produk Pangan Fungsional

Anafarma Rp20.000.000

Analisis Kandungan Flavonoid dan Aktivitas Antioksidan Kopi 

Bebas Kafein Biji Kurma (Phoenix dactilifera)
Anafarma Rp10.000.000

Uji Fisik Sediaan Krim Boreh Tradisional Indonesia

Aktivitas Antioksidan Masker Peel Off Kopi (Coffea arabica)  dan 

Kunyit (Curcuma longa)  dengan Metode DPPH (Antioxidant 

Activity Of Peel-Off Mask Containing Coffee (Coffea arabica) 

and Turmeric (Curcuma longa) U sing DPPH Method)

25
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28

27

26


